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Цель изучения 

дисциплины 

Цель изучения дисциплины – вооружить будущих специалистов 

теоретическими знаниями и практическими навыками по созданию и 

поддержанию условий безопасной жизнедеятельности во всех видах 

производства, в быту и в условиях чрезвычайных ситуаций 

техногенного, природного и социального происхождения, а также 

получение основополагающих знаний по основам военной подготовки  

Место 

дисциплины в 

структуре 

ОПОП 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к учебным 

дисциплинам базовой (обязательной) части Блока 1 «Дисциплины 

(модули)». Состоит из двух модулей: «Безопасность 

жизнедеятельности» и «Основы военной подготовки» 

Компетенции, 

формируемые в 

результате 

освоения 

дисциплины 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

Содержание 

дисциплины 

Модуль №1 

Тема 1. Введение в безопасность. Основные опасности и их 

характеристики. 

Тема 2. Государственная система обеспечения безопасности в 

Российской Федерации. 

Тема 3. Защита населения и территорий в условиях ЧС техногенного 

характера. 

Тема 4. Защита населения и территорий в условиях ЧС природного 

характера. 

Тема 5. Безопасность граждан при опасных ситуациях социального 

характера. 

Тема 6. Безопасность жизнедеятельности в производственной среде. 

Тема 7. Оказание первой помощи в экстренных ситуациях. 

Тема 8. Информационная безопасность. 

Модуль №2 

Раздел 1. Общевоинские уставы ВС РФ. 

Раздел 2. Строевая подготовка. 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия. 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений. 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Раздел 6. Военная топография. 

Раздел 7. Военно-политическая подготовка. 

Раздел 8. Правовая подготовка 

Общая 

трудоемкость  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы 108 

часов. 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Контрольное задание 

Дифференцированный зачет 

  



 


